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  † Volwassenenzorg

Jaarlijkse 

beoordeling  

van transitie- 

rijpheid

Doel van het transitieproces
•	 Voldoende kennis over ziekte
•	 Goed zelfmanagement•	 Maatschappelijke participatie

•	 Regie op zorgproces
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Zorgpad Transitie bijnierschorsinsuffiëntie

De 5 pijlers van de transitiezorg

4. Maatschappelijke participatie

2. Zelfmanagement

3. Ouders/verzorgers

5. Zorgorganisatie

1. Kennis

Dit zorgpad Transitie is een hulpmiddel voor 
endocrinologen, verpleegkundig specialisten 
en patiënten om de transitierijpheid van een 
patiënt vast te stellen. Het zorgpad is gebaseerd 
op de vijf pijlers voor transitie, genoemd in de 
verdiepende kwaliteitsmodule over transitiezorg 
voor jongeren en jongvolwassenen met 
bijnierschorsinsufficiëntie. De vijf pijlers zijn 
hieronder weergegeven. Per jaar (clickable) 
worden mogelijke interventies genoemd om de 
patiënt verder op weg te helpen met het doel een 
adequate transitie naar de volwassenenzorg. 

Kindergeneeskunde †


