
DE DUIN EN KRUIDBERG

UITNODIGING
2-daagse masterclass

14 & 15 NOVEMBER 2024

VOOR WIE

Kinderartsen 
Kinderartsen in opleiding

WAAR

Landgoed Duin en Kruidberg
Duin- en Kruidbergerweg 60
2071 LE Santpoort-Noord

ACCREDITATIE 

Accreditatie wordt aangevraagd  
bij het NVK

DATUM 

14 en 15 november 2024

KOSTEN 

Kinderartsen € 500/ € 600* 
(early bird t/m 1 september/ standaard)  

Arts-assistenten kindergeneeskunde en 
voedingsonderzoekers € 400/ € 500* 
(early bird t/m 1 september/ standaard) 

*Uw deelname is inclusief één 
overnachting en alle maaltijden.

PROGRAMMA 

VOEDINGSDAGEN

In twee dagen uw kennis over voeding voor kinderen helemaal bijspijkeren?  
Met zeer deskundige sprekers? Neem dan deel aan de Duin en Kruidberg 
Voedingsdagen, onder de bezielende leiding van prof. dr. Hans van Goudoever  
en prof. dr. Koen Joosten.

In deze  twee dagen  nemen we de tijd om diepgaand in te gaan op veel  
voorkomende problemen in de praktijk van de kinderarts.

Onderwerpen die aan bod komen zijn:

1.	 Gezonde leefstijl 
2.	 Nieuwe inzichten voedselallergie
3.	 Veel voorkomende en functionele MDL-klachten
4.	 Voedingstrends en stoornissen: waar staan we
5.	 Nieuwe richtlijn voeding bij prematuren
6.	 Wanneer en hoe bijvoeding introduceren bij specifieke groepen

Stel uw vraag! 
In deze masterclass gaat u actief aan de slag met collega’s aan de hand van casuïstiek 
uit de dagelijkse praktijk. Om de masterclass zo goed mogelijk te laten aansluiten op 
uw dagelijkse praktijk, vragen wij u bij alle 6 de thema’s van deze masterclass 1 vraag 
te formuleren die u graag beantwoord zou willen hebben (dus in totaal 6 vragen). De 
sprekers zullen deze vragen verwerken in hun presentatie. Mocht u nog vragen hebben  
nadat u zich heeft ingeschreven dan kunt u deze nog tot 29 oktober stellen via:  
anne-marie.rietveld@danone.com.

Met vriendelijke groet,

Prof. dr. Hans van Goudoever 
Prof. dr. Koen Joosten

Mede mogelijk gemaakt door Danone Nutricia Nederland B.V.

Donderdag 14 november 2024

Tijd Presentatie Spreker

10.15 - 10.30 OPENING
Prof. dr. Hans van Goudoever Prof. dr. Hans van Goudoever  
prof. dr. Koen Joostenprof. dr. Koen Joosten

10.30 - 12.00 CASUS 1: MOTIVEREN NAAR EEN  
GEZONDE LEEFSTIJL  
Introductie (40 min) 
Uitwerken in subgroepen (20 min) 
Bespreken (30 min)

Dr. Angelika KindermannDr. Angelika Kindermann
Kinderarts-MDL, Emma Kinderziekenhuis,  
Amsterdam UMC
GastsprekerGastspreker

12.00 - 13.00 Lunch 

13.00 - 14.30 CASUS 2: ONTWIKKELINGEN IN DE  
VOEDSELALLERGIE
Introductie (40 min)
Uitwerken in subgroepen (20 min)
Bespreken (30 min)

Dr. Joyce EmonsDr. Joyce Emons 
Kinderarts-allergoloog, Erasmus MC Sophia 
Olga Benjamin Olga Benjamin  
Diëtist Kindergeneeskunde, Noordwest  
Ziekenhuisgroep, Alkmaar

14.30 - 16.30 Buitenactiviteit - Fietsen & vogelspotten

16.30 - 18.00 CASUS 3: NIEUWE AANBEVELING ENTERALE  
VOEDING NEONAAT
Introductie (40 min)
Uitwerken in subgroepen (20 min)
Bespreken (30 min)

Dr. Chris van den AkkerDr. Chris van den Akker
Kinderarts-neonatoloog,  Amsterdam UMC 
Dr. Monique van de Lagemaat Dr. Monique van de Lagemaat 
Kinderarts, Wilhelmina Kinderziekenhuis
- UMC Utrecht

19.30 Diner

Vrijdag 15 november 2024

Tijd Presentatie Spreker

08.30 - 10.00 CASUS 4: FUNCTIONELE KLACHTEN BIJ  
JONGE KINDEREN  
Introductie (40 min)
Uitwerking in subgroepen (20 min)
Bespreken (30 min)

Dr. Michiel van Wijk Dr. Michiel van Wijk 
Kinderarts-MDL, Amsterdam UMC 
Dr. Ineke de Kruijff Dr. Ineke de Kruijff 
Kinderarts, St. Antonius, Nieuwegein

10.00 - 10.30 Pauze

10.30 - 12.00 CASUS 5: VOEDINGSSTOORNISSEN EN TRENDS 
Introductie (40 min)
Uitwerking in subgroepen (20 min)
Bespreken (30min)

Drs. Annemarie van BellegemDrs. Annemarie van Bellegem  
Kinderarts, Amsterdam UMC  
Dr. Anemone van den Berg Dr. Anemone van den Berg 
Kinderarts-MDL, Wilhelmina Kinderziekenhuis 
- UMC Utrecht

12.00 - 13.30 Lunch + boswandeling met boswachter

13.30 - 15.30 BIJVOEDING

13.30 - 14.00 SPOON
Dr. Karin VissersDr. Karin Vissers 
Kinderarts i.o., Wilhelmina Kinderziekenhuis
 - UMC Utrecht

14.00 - 14.30 EERSTE HAPJES STUDIE
Dr. Merel van VlietDr. Merel van Vliet 
Universitair docent, Universiteit Leiden

14.30 - 14.45 Pauze

14.45 - 15.15 BIJVOEDING & COELIAKIE
Dr. Margreet WesselsDr. Margreet Wessels 
Kinderarts, Rijnstate, Arnhem

15.15 - 15.45 BIJVOEDING & ALLERGIE
Drs. Dirk VerhoevenDrs. Dirk Verhoeven  
Kinderarts-allergoloog,  
Reinier de Graaf Gasthuis, Delft

15.45 - 16.00 AFSLUITING
Prof. dr. Hans van Goudoever Prof. dr. Hans van Goudoever  
prof. dr. Koen Joostenprof. dr. Koen Joosten

AANMELDEN?
Klik hier!

https://de-duin-en-kruidberg-voedingsdagen2024.eventbrite.nl

