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Koorts in de tweede lijn: de eerste SPIN snapshot studie

Hartelijk dank voor uw deelname aan de eerste SPIN ‘snapshot’ studie!

Met deze studie beoogden wij 1) meer inzicht te krijgen in welke mogelijkheden en barrieres er
bestaan binnen de algemene kindergeneeskunde praktijk voor implementatie van de nieuwe ‘Koorts
in de tweede lijn’ richtlijn’, en 2) de praktische haalbaarheid van een ‘snapshot’ studie te beoordelen.
Doel is dat deelname laagdrempelig en gemakkelijk is, kort duurt (<10-15 minuten) en dat resultaten
snel hun weg terugvinden naar de werkvloer. Op dit moment vindt de uitgebreide data-analyse
plaats, maar de eerste voorzichtige resultaten laten het volgende zien:

Er werd binnen drie weken een respons van n = 44 (61%) ziekenhuizen behaald. Alle
provincies behalve Zeeland waren vertegenwoordigd.

Het grootste deel van de kinderartsen (80%) gebruikt op dit moment de richtlijn ‘Koorts in de
tweede lijn’. Er wordt nog weinig gebruik gemaakt van de geadviseerde predictiemodellen
‘labscore’, ‘step by step rule’ en ‘feverkidstool’ (7%).

De sneltest CRP op de huisartsenpost (84%) en op de SEH (50%) zijn veelal beschikbaar en
worden regelmatig gebruikt in de diagnostische work-up van koorts e.c.i.

Procalcitonine en POCUS (point-of-care-ultrasound) long zijn nog weinig voorhanden (39% en
23%) en worden weinig gebruikt (25% en 18%).

Een minderheid van de centra (29%) heeft een gestructureerde manier van
informatievoorziening voor voorlichting aan ouders over koorts e.c.i.

De bereidheid tot het meedoen aan ‘snapshot’ studies is goed onder kinderartsen: 71% van
de respondenten zou 4-6x per jaar deelnemen. Het grootste deel van de respondenten (95%)
vulde de enquéte in op de computer.

Meer informatie over de analyses met meer nuance zal nog volgen.
We hopen van harte dat u een volgende ‘snapshot’ studie weer mee zal doen.

Hartelijk dank namens het studie-team.
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