NVKR Standpunt Oogheelkundige screening bij Plaquenil gebruik bij kinderen

Er is geen evidence voor screeningadvies bij kinderen. Volwassen worden gescreend bij diagnose en
na 5 jaar. Nierbetrokkenheid bij SLE geeft hoger risico op retinopathie en kinderen met SLE hebben
vaker nierbetrokkenheid.

Het algemeen advies bij kinderen om Plaquenil niet hoger doseren dan 5 mg/kg/dag (in 1gift).

Kinderen met lupusnefritis advies om iedere 1-2 jaar te controleren, afhankelijk van de ernst van de
lupusnefritis.

Overige kinderen binnen 3 maanden na start Plaquenil en na 5 jaar.

Daarnaast belangrijk dat oogheelkundige screening niet vergeten wordt als patiént overgaat naar
volwassen zorg.
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