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De Nederlandse Vereniging voor Kindergeneeskunde (NVK), waar bijna alle kinderartsen in 
Nederland bij zijn aangesloten, adviseert ouders hun kinderen volledig te laten vaccineren 
volgens het schema van het Rijksvaccinatieprogramma (RVP). Deze vaccinaties zijn 
bewezen effectief in het voorkomen van ernstige, soms dodelijke ziekten. Ze zijn daarnaast 
veilig. De NVK ziet het laten vaccineren van kinderen volgens het RVP als onderdeel van 
goede zorg voor een kind. 

 
Door vaccineren komen ziektes niet meer voor, dat houden we graag zo 
Dankzij de vaccinaties in het Rijksvaccinatieprogramma komen ernstige ziekten zoals polio, 
difterie of tetanus, waartegen in Nederland al 50 jaar wordt gevaccineerd, vrijwel niet meer 
voor. Hierdoor kennen we de ernst van deze ziekten niet meer en kan twijfel over de 
noodzaak tot vaccineren ontstaan. Zonder deze vaccinaties zouden in Nederland echter 
elk jaar 30 tot 40 kinderen extra overlijden. En zouden nog veel meer kinderen in een 
ziekenhuis moeten worden opgenomen of blijvend beschadigd raken. 
Door de meer recent ingevoerde vaccinaties tegen Haemophilus influenzae, pneumokokken 
en meningococcen hoeven kinderartsen ook steeds minder vaak kinderen met ernstige 
infecties door deze verwekkers zoals ontsteking van het strottenhoofdklepje (met als gevolg 
verstikking), bloedvergiftiging, hersenvliesontsteking en longontsteking, te behandelen. Dat 
houden we graag zo. 

 
Bijwerkingen 
Elke medische interventie, dus ook een vaccinatie, kent bijwerkingen. De bijwerkingen van 
de vaccinaties in het RVP zijn echter veel minder frequent en veel minder ernstig dan 
verschijnselen door de ziekten zelf. De vaccinaties veroorzaken – zoals soms wordt 
gesuggereerd – geen autisme, suikerziekte, astma, chronische vermoeidheid, MS, 
wiegendood, et cetera. 

 
Vaccineren doen we ook voor de veiligheid van ons allemaal 
Kinderartsen vinden het noodzakelijk dat ouders hun kinderen blijven vaccineren, zodat er 
niet onnodig kinderen ernstig ziek worden of overlijden. Bovendien zorgt een hoge 
vaccinatiegraad voor groepsimmuniteit. Door groepsimmuniteit zijn vanzelf ook de kinderen 
beschermd, die nog te jong zijn om te vaccineren, bij wie de vaccinatie niet is aangeslagen 
of die een verminderde afweer hebben door een ziekte of behandeling. 

 
Natuurlijk geven we duidelijke voorlichting 
Kinderartsen vinden het belangrijk dat alle ouders betrouwbare en volledige informatie krijgen 
over de ziekten waartegen wordt gevaccineerd, de effectiviteit van de vaccinaties en over de 
bijwerkingen die op kunnen treden. Zodat ouders op basis van feiten beslissen of zij hun kind 
laten vaccineren. Met vragen over vaccineren moeten ouders altijd terecht kunnen bij een 
jeugdarts. 

 
Kinderartsen zijn veelal ook zelf ouder. En willen net als elke ouder het beste voor hun 
kinderen. Op basis van feiten laten zij hun eigen kinderen daarom volledig volgens het 
RVP vaccineren. 

 
Ons advies is duidelijk 
De NVK is van mening dat het vaccineren van alle kinderen volgens het RVP in het belang 
is van alle kinderen! Zoals ook de European Academy of Paediatrics en de American 
Academy of Pediatrics van mening zijn. 
 
 
 


