Bijlage 2D. Beslisschema voor kinderen verwezen voor grote lengte of groeiversnelling

Signalen primaire groeistoornis

A/ ontwikkelingsachterstand, motorische en/
of spraak/taalachterstand,
gedragsproblemen, excessieve intrauteriene
groei, cardiale- en oogafwijkingen

Fam/ dominante overerving, disproportie,
dysmorfie, cardiale- en oogaandoening

LO/ disproportie (Bijlage /Il en IV), dysmorfie,
lange vingers, thumb/wrist sign, pectus,
macrocefalie, gynaecomastie, cryptorchisme,
micropenis

Groeif groeiversnelling tussen 5-8 jaar

Ja, primaire
groeistoornis

Negatie

Positief

Positief- Negatie

Verwijzing naar
kinder-

endocrinoloog/ Ja
klinisch geneticus/
expertisecentrum

Verwijzing i.v.m. grote lengte/groeiversnelling

Signalen secundaire groeistoornis

A/ grote eetlust, gewichtsverlies, onrust,
excessief transpireren, verschijnselen van
verhoogde intracraniéle druk (hoofdpijn,
braken, visusklachten), bestraling

Fam/ schildklierziekten

LO/ vroege puberteit (meisjes <8 jr,
jongens <9 jr), thyreotoxische symptomen,
verminderde visus, neurologische
symptomen

Groeif groeiversnelling (lengtetoename
>15DS)

Ja, secundaire

Overweeg follow-up

groeistoornis

\ 4
Negaef’

Positief

*Overweeg epifysiodese bij eindlengtevoorspelling >185cm (meisjes) en >200cm (jongens)

NB1: Dit stroomschema hoort bij de
module ‘grote lengte” van de richtlijn
“triage en diagnostiek van
groeistoornissen’. Lees altijd de
overwegingen en aanbevelingen van de
betreffende module voor nuances,
eventuele afwijkende situaties en extra
achtergrondinformatie.

NB2: Betrek de patiént bij de
besluitvorming.
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Afkortingen:

A:anamnese

Fam: familieanamnese

GH: Groeihormoon

LO: lichamelijk onderzoek

TH: target height

X: radiologie

SDS: Standaard Deviatie Score
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