Bijlage 1E. Beslisschema voor een kind verwezen voor kleine lengte/groeiafbuiging

Signalen primaire groeistoornis

A/ alcohol of medicatie in zwangerschap, SGA,
voedingsproblemen 17 jaar, ontwikkelings- of
gedragsproblemen

Fam/ consanguiniteit, dominante overerving, vroege

arthritis of discopathie, disproportie, dysmorfie
LO/ asymmetrie, disproportie (Bijlagen il en Iv),
dysmorfie, korte boven- of onderarmen,
‘microcefalie, relatieve macrocefalie, hartruis,

Verwijzing i.v.m. kleine lengte

cryptorchisme, spierhypertrofie kuiten

Groeif extreem klein (HSDS<-3), lengte SDS = gelijk

aan lengte 1 ouder

Turner syn CNV of i
UPD -

Positief

Verwijzing naar

21 signaal voor
primaire groeistoornis en
lab normaal,
meestal normale skeletleeftijd

kindere ndocrinoloog/klinis ch
geneticus/expertisecentrum

Initistiefnemende verenising

NB1: Dit stroomschema hoort bij de
madule ‘kleine lengte’ van richtliin “triage
en diagnostiek van groeistoornissen’. Lees
altijd de overwegingen en aanbevelingen
van de betreffende module voor nuances,
eventuele afwijkende situatiesen extra
achtergrondinformatie.

MNB2: Betrek de patiént bij de
besluitvorming.

Geen signaal voor primaire of

Signalen secundaire groeistoomis

Af gewichtsverlies of toename, anorexie,
moeheid, buikklachten, verschijnselen van
verhoogde intracraniéle druk (hoofdpgijn,
braken, visusklachten), medicatie
(corticosteroiden, methylfenidaat)

Fam/ kleine lengte, medicatie voor groei,
psychosociaal, autoimmuunziekten

LO{ afame of toename BMI SDS,
Cushingoid, hypertensie, neurologische
afwijkingen, huidafwijkingen, struma
Groeif lengteafbuiging=15DS

Hypothyreoidie of

secundaire groeistoornis;
lab normaal

Evt. follow-up
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coeliakie

21 signaal voor
secundaire groeistoornis
of afwijkend lab,
of achterstand skeletleeftijd

Positief

Behandeling

Afkortingen:

A:anamnese

CNV: copy numbervariants
Fam: familieanam nese

LO: lichamelijk onderzoek
SDS: standaard deviatie score
TH: target height

UPD: uniparentale disomie

X: radiclogie
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