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Tabel 5.3.1 Anamnese en lichamelijk onderzoek 

 
Anamnese en l.o. Suggestief voor obstipatie Alarmsymptoom 
  (zie tabel 5.3.2) 

Meconiumlozing  48 uur na geboorte > 48 uur 

 

Defecatiefrequentie  2 per week, grote hoeveelheid 

 
Consistentie Hard, keutelig (zie nr 1 en 2 van de Bristol ontlastingsschaal*) 
 

Problemen rondom defecatie Pijn voor, tijdens en na de defecatie,  Bloederige diarree 
ophoudgedrag, bloed bij de ontlasting 

 
Fecale incontinentie > 1/week, elk moment  Smeren met 

 van de dag mogelijk ontlasting (cave 
  seks.misbruik) 
 
Overig Verminderde eetlust, toename buikpijn Vermoeidheid,  

 voor defecatie en afname na defecatie, koorts, gallig  
 urine-incontinentie braken, eczeem 
 urineweginfecties 

 
Medicatiegebruik 
 
Psychosociale anamnese, 

life events (ook seks. misbruik) 
 
Familie-anamnese 
 

Lichamelijk onderzoek 
Algemeen  Failure to thrive,  

  koorts, bloed door 

  ontlasting. 
Extreme angst voor 
anale inspectie/  
rectaal toucher (cave 

seks.misbruik) 
 

Abdomen Feces palpabel Forse distensie  
 

Anus Vol rectum (zie vraag 5.2),  
 peri-anale roodheid, peri-anale feces littekens anus, 

  hematomen, peri-

  anale fissuren,  
  hemorroïden 

  (seks.misbruik), 
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  Peri-anale fistel,  
  abnormale anus 
Neurologisch onderzoek Aanwezige anusreflex  Afwezige 
 (Hoeft niet standaard door anusreflex,  

 huisarts verricht te worden) verminderde  
  kracht/tonus/  
  reflexen benen 
 

Huid/bot  Hematomen  
  (seks.misbruik) 
  Wervelkolom: pluk

  haar, sacrale  
dimple (indeuking),  

  spina (event.  
scheve bilnaad) 

 


